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Petit rappel  

Membres du Conseil d’Administration 

Franche-Comté et Jura  

ainsi que leurs coordonnées : 
 

Lætitia Bouhelier, Co-Présidente 

Franche-Comté : 

lagrangedessapins@orange.fr 
 

Patrick Allardet, Co-Président Franche-

Comté, Président Jura : 

aubasdeletang@orange.fr 
 

Jacques Girardot : Co-président Haute-

Saône : lafritillaire@gmail.com 
 

Serge Morton, Trésorier Franche Comté : 

fermetuilerie39@gmail.com 
 

Claudine Morton, Elue au Collectif 

national, Trésorière Jura : 

fermetuilerie39@gmail.com 
 

Karine Gillet : fermedupaquis@orange.fr 
 

Marie-Pierre Bouly : Secrétaire Jura : 

mpbouly@gmail.com 
 

Jean-Baptiste Tisserand, Ami Accueil 

Paysan : annikatisserant@gmail.com 
 

Marie-Madeleine Delannoy, Amie 

Accueil Paysan : 

delannoymariemadeleine@gmail.com 
 
 

 

Accueil Paysan Franche-Comté 

Tél : 06 81 76 78 89  

Mail : jura@accueil-paysan.com 

 

 

 

 

 
 

Fédération Nationale A. Paysan 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 
   

EDITO 
L’assemblée générale nationale d’Accueil Paysan 2023 aura lieu le 

30 novembre à St Jacut (22). Nous l’avons préparée ensemble et 

ceux qui s’y rendent porteront la voix de la Franche-Comté. 
  

Votes, débats, échanges avec les autres adhérents de notre 

réseau représentent toujours un grand moment militant et 

convivial.  

Nous avons la responsabilité collective et individuelle de faire 

vivre ce mouvement par nos savoir-faire quotidiens, nos 

communications, nos engagements individuels et nos actions 

communes pour affronter ensemble les vents parfois contraires. 
 

En 2023, nous avons encore déployé beaucoup d’énergie :  

les marchés gourmands, les randos paysannes, l’accueil social. Les 

journées Pas à pas qui ont permis d’intégrer de nouveaux 

adhérents et d’enrichir la palette des structures disponibles pour 

nos visiteurs mais aussi tout le travail réalisé avec les partenaires 

(InPact, CIAP, RARES, la formation au CFPPA de Montmorot(39).  

Nous pouvons remercier ceux qui s’investissent dans ces 

partenariats indispensables à la reconnaissance d’Accueil Paysan 

auprès des différentes institutions. 
 

A tous ceux qui nous ont rejoint au cours de ces dernières années 

et enrichi notre réseau, il convient maintenant de faire vivre le 

mouvement en prenant part à la vie associative et en assurant le 

relais des anciens avec de nouvelles énergies et pourquoi pas des 

initiatives originales. 
 

« Être acteur d’un mouvement solidaire de l’agriculture 

paysanne en assurant un accueil de qualité à ceux qui 

nous font confiance en choisissant Accueil Paysan » 

Reste notre mission pour 2024 ! 

Fil d’herbe 
Hiver 2023  n°45 

et Franche Comté 
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Portraits … 

Equi’libre, le cheval médiateur  

Deux axes dans ma vie : ma profession d’enseignante et ma 

passion pour les chevaux. 

Dolly Davenport dit : « Les chevaux sont des créatures 

merveilleuses. Ils nous aident à oublier nos soucis et nos peines 

et nous apportent la paix et la sérénité. » 

Cette conviction m’habite et anime ma volonté de permettre à 

chacun, avec la complicité des chevaux/poneys de vivre des 

temps de plaisir, de bienveillance, de respect, de 

communication, de dépassement et de confiance en soi 

devant les difficultés.  

Lorsqu’il est devenu indispensable pour moi de bouleverser le 

carcan d’une vie un peu trop tracée pour la réorienter et lui 

redonner du sens, elle est devenue le moteur pour un profond 

changement personnel ainsi que pour une nouvelle orientation 

professionnelle. 

Au sein d’Equi’libre, je propose des séances d’équimotricité © 

pour enfants, adultes en rééducation ou personnes âgées, de 

l’aide aux apprentissages avec la complicité des poneys, des 

séances de médiation par le cheval, de l’équicoaching et des 

prestations en attelage. 

Ma priorité : le respect de chacun, et aussi de mes chevaux et poneys dans leurs besoins et leur bien-être. 

Pourquoi adhérer à Accueil Paysan ? Parce que je me suis retrouvée dans les valeurs défendues par Accueil 

Paysan : respect du vivant, transmettre et faire vivre une autre approche de l’animal, de ses besoins 

fondamentaux, aussi bien physiologiques que psychologiques, ... 

Je terminerai par cette citation de Pam Brown : « Les chevaux ont le pouvoir de nous remettre en contact 

avec notre âme et de nous montrer le chemin de la liberté. », j’espère humblement être une guide sur ce 

chemin pour aider chacun-e à trouver son Equi’Libre.                                                                   Céline Béliard 

25 360 Naisey les granges 

celine.beliard@ozone.net 

Les gîtes du Passage  
 

Installé depuis 2008 à Passenans (39), nous produisons du raisin et des vins en agriculture biologique (en GAEC). Avec 

une dizaine de cuvées par an, nos blancs et rouges sont des vins en mono-cépage et parcellaires. Nous élevons des 

poules pondeuses et un petit troupeau de brebis, qui entretiennent les 

vignes pendant toute la période automne/hiver. Nos vins sont vendus sur 

place, dans un réseau professionnel en France et à l’étranger.  

En 2020, l’aménagement d’une nouvelle cave dans la maison voisine de la 

nôtre, nous a conduits à avoir un projet global de valorisation du bâtiment. 

De cette réflexion sont nés les gîtes du passage: 3 gites de 2, 6 et 12 

personnes.  

L’ouverture des gites s’est faite en mai 2023, après une longue période de 

travaux. Malgré quelques appréhensions liées à notre disponibilité et la 

proximité des gîtes avec notre habitation, nous avons très bien vécu cette 

saison.  

Nous nous sommes découvert une « passion » pour le ménage !!!! Et avons réussi à allier l’accueil avec une période 

très dense de travaux à la vigne ainsi que l’éducation de nos 3 filles (7, 9 et 11 ans) qui sont en instruction à la maison.  

Autant dire que nous ne nous ennuyons pas. 

Pour l’année à venir, nous avons besoin d’améliorer notre fréquentation, nos outils de communication et de 

commercialisation restant certainement à améliorer … 

Au plaisir de vous rencontrer prochainement.      Céline et Steve Gormally 

              contact@les-dolomies.com 
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Les activités réalisées en 2023 … 
                                                           De Mai à Novembre 

 

Fête de Mesnay le 11 juin 2023 
Sous la responsabilité du CALM (Comité d’Animations et de Loisirs de Mesnay) et des artistes de la « Cartonnerie »,  la 

fête de Mesnay a retrouvé des couleurs. Ce 11 juin 2023, les associations qui participent aux marchés d'été avaient été  

conviées à participer  en proposant une  activité  spécifique à chaque association. Accueil Paysan a répondu présent 

avec ce que l'on sait faire de mieux!! des assiettes remplies de bonnes choses venant des producteurs du réseau. (ce 

serait chouette si il y avait une photo!!)  

Tout au long de la journée nous avons pu découvrir les différentes associations : Apis et Flore avec une ruche, la 

chorale avec quelques chants ; l’école Montessori proposait de jolies œuvres fabriquées par des élèves, une belle 

exposition de photos apportées par les habitants du village et mise en place par les artistes ; et un beau spectacle de 

marionnettes du projet D….   

Merci à tous ceux qui ont participé à la confection de ces assiettes. (Pour certains adhérents plus éloignés en cuisinant 

terrine, salade ou quiches et gâteaux, pour les plus proches affairés aux dernières préparations et au service sur place). 

Un moment de convivialité qui a permis de retrouver nos partenaires de l'été.                                   

Christiane Aymonier 

 

Les marchés Gourmand de 
Mesnay (39) 

Mardi 11 juillet- 
Mardi 1 et 22 août 2023 

 

3 marchés, dont 1 annulé (11 juillet) 

pour cause d’intempérie. Toujours 

une belle ambiance avec cette 

année des renforts de l’association 

« Solidarité Paysans » dont nous 

reverserons la recette d’un marché. 

 

 

 

Le repas Peuples Solidaires à Andelot en Montagne (39)  
Qui est Peuples Solidaires ? : 

L’association Peuples Solidaires Jura a pour objet de favoriser le développement solidaire des 

peuples, se former et informer sur les causes du mal-développement, participer à l’éducation 

populaire au développement, soutenir les luttes pour les droits fondamentaux et créer des 

liens de solidarité avec des partenaires du Sud. 
 

Chaque année, cette association du Jura et celle du Doubs organisent «  Jai Jagat » : pour une approche de 

l’interculturalité. C’est une semaine de marche - en 2023 : Hommage à Toussaint Louverture – de Pontarlier à Arc et 

Senans pour la justice et la paix.  
 

Pourquoi et comment s’implique Accueil Paysan dans cette marche ? :  

Depuis plusieurs années, c’est une très belle initiative qui ouvre d’autres horizons et nous permet de se faire connaitre 

à d’autres populations. Elle nous engage aussi dans cette organisation pour la justice et la paix.  

AP prépare le repas du soir sur une étape de leur parcours, cette année, le 24/8 à Andelot-en-Montagne. Les produits 

sont fournis par les adhérents d’Accueil Paysan (légumes ou fruits,  charcuterie ou viande, fromages, boites de sèches 

ou biscuits, ou gâteaux), et ils sont cuisinés et servis par les adhérents et Amis d’Accueil Paysan qui sont sur place.   

Les participants à la marche ont bien remercié tous ceux qui ont participé  d’une façon ou d’une autre à la confection 

de ce repas. 

La soirée se poursuit avec une projection débat autour de la solidarité. 

Marie-Jo Etiévant 
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Randos Paysannes AP de Marnoz à Aumont via Arbois 
 

Rando paysanne du 25 au 29 septembre 2023 

 

 

 «  Je poursuis ma semaine 

époustouflante par l’accueil  

et l’organisation du réseau 

Accueil Paysan, au sein des 

paysages fantastiques et 

variés  dont on a le temps de 

profiter pleinement en 

randonnée.  

 

Aujourd’hui nous découvrons le métier d’attelage et d’éleveurs de 

chevaux.  

Je suis presque gênée d’une telle mobilisation en temps, en énergie, en disponibilité et en écoute,  pour 

notre petit groupe de quelques personnes. C’est complètement inimaginable actuellement.  

Le groupe, tout comme moi, est emballé par la richesse en découvertes et en humanité, de notre semaine de 

randonnée. 
Christine Fardeau 

 

Rando paysanne du 2 au 6 octobre 2023 

 

Notre groupe se sent privilégié d’avoir pu profiter de votre 

organisation en-dehors des dates officielles prévues.  

Nous avons été très agréablement surpris par le concept proposé qui 

consiste à avoir chaque jour un guide qui nous accompagnait lors de 

notre randonnée. 

Nous avons donc eu l’opportunité de vivre quelques jours en 

immersion complète dans votre monde que vous avez su partager avec 

authenticité et passion. 

Notre mémoire est encore empreinte des moments passés en votre 

compagnie et surtout des copieux pique-niques et repas du soir où 

nous avons affectionné votre sens de l’hospitalité et votre bonne 

humeur. 

Votre groupe d’accueil paysan très solidaire et totalement investi nous 

a permis de passer de bonnes vacances et de découvrir votre belle 

région et vos produits du terroir. 

Que ce soit au gite Lamourette, à la Ferme des Nouvelles, ou la Ferme 

de la Tuilerie, nous avons toujours bénéficié d’un accueil chaleureux, 

placé sous le signe de l’amitié et de la convivialité. 

Totalement original, le pique-nique final sur le parvis de l’Eglise de 

Brainans, a permis une dernière fois d’apprécier votre 

investissement à tous. 

Nous avons découvert une vraie association aux dimensions 

humaines avec des gens attentionnés pour faire plaisir…. 
 

Jean-Luc et Charlotte 
Gilbert et Françoise 
Marie-Olga 
Roland et Jocelyne 
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Les évènements à venir… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Participer aux Rencontres Nationales d ACCUEIL PAYSAN  

du 30 novembre au 02 décembre 2023 

Abbaye de Saint-Jacut-de-la-Mer : 3 rue de l’Abbaye, 22750 SAINT-JACUT-DE-LA-MER 

 

Participer aux rencontres de la FNAP permet à l'ensemble des adhérents de se rencontrer, 

d'échanger, de faire "force ensemble"... et surtout c'est le meilleur moyen de voir ce que 

veut dire et ce que représente le réseau Accueil Paysan. Nous vous invitons vivement à y 

participer, Accueil Paysan Franche-Comté prend en charge la totalité de frais de 
déplacement…et ce n’est pas trop tard!! 

 

 

De quoi parle t-on  au 
« Conseil d’administration » 

Voici une synthèse des différents sujets abordés : 

 Point des différentes commissions « Animations/Communication », « Labellisation » : 

- Commission Animation/Communication : Point sur les différentes animations (De ferme en Ferme, les marchés 

Gourmands de Mesnay, les randos paysannes, Marché solidaire de Besançon, etc).  

Nous proposons à chaque fois à de nouveaux adhérents d’y participer, nous concoctons les menus et où nous 

prenons les produits chez les adhérents et toujours faire en sorte de faciliter des échanges pour parler d’Accueil 

Paysan. 
 

Au niveau Communication : Travail sur le fil d’herbe, la nouvelle plaquette et mise en place d’outils numériques 

(Site Accueil Paysan régional et page Facebook). 

 

- «Commission Labellisation : Organisation de journées sur la connaissance du réseau Accueil Paysan, des journées 

Pas à Pas, des visites de structures pour la labellisation, et surtout être à l’écoute des adhérents.  

Pour 2023, 4 nouveaux adhérents : 

• L’atelier l’Arbre Lune, Fréderic DEHLINGER à 39 190 Rosay : Gite – chambres d’hôtes / Atelier de 

ferronnerie (présentation dans le prochain fil d’herbe). . 

• Les gîtes du Passage, Les Dolomies, Céline et Steve GORMALLY, viticulteurs à 39 230 Passenans : Gites. 

• Equi’libre, Céline Beliard à 25 360 Naisey les Granges : le cheval médiateur 

• Le moulin des écrevisses, Jérôme Moirot à 52 300 Thonnance les joinville : Chambres d’hôtes et table 

paysanne (présentation dans le prochain fil d’herbe). 

 

 Point sur les finances, les demandes de subventions, les cotisations, le suivi financier… 
 

 Démarches « ponctuelles » : Les Assembles Générales : Franche-Comté et la FNAP et autres rencontres… 
 

 Le travail de partenariat avec d’autres associations : 

 InPACT : Initiatives Pour une Agriculture Citoyenne et Territoriales 

Grâce à RéCiDev, à la mobilisation d’une cinquantaine d’associations de solidarité et à la Ville 

de Besançon, Le marché solidaire de Besançon se tiendra du 6 au 17 décembre 2023 

Accueil Paysan Franche-Comté sera présent le vendredi 8 décembre 2023 
en assurant un repas pour plus de 100 personnes. 

Vous voulez donner un coup main, vivre une journée intense de solidarité, n’hésitez pas à 

vous manifester : jura@accueil-paysan.com 

         RECIDEV : Réseau, Citoyenneté, Développement. 
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Cap’CIAP : Coopérative d’Installation en Agriculture Paysanne 

RARES : Regroupons les Accompagnateurs des entrepreneurs agricoles et ruraux atypiques   
 

 Formation : Mise en place de formation en interne, Mise en place de la formation du Certificat Tourisme vert, 

Accueil et animation en milieu rural au CFA-CFPPA Montmorot (39). 

 L’accueil social. 

 Questions diverses. 

Histoire de      
Il est trop rond, trop vert, pas assez coloré, trop comme ci, pas assez comme ça, il ne va pas du tout avec mon papier 

d’emballages et argument suprême le logo ne me sert à rien! Mais …il a le mérite d’exister. 

J’ose une comparaison entre le réseau Accueil Paysan et une équipe de foot. 

Si un ou des joueurs ont décidé de jouer perso il y a de fortes chances pour que le match soit perdu. A Accueil Paysan 

si trop d’adhérents décident de jouer perso en n’utilisant pas les outils mis à notre disposition, il y a de fortes chances 

pour que tout le réseau Accueil Paysan soit perdant. 

Qui dit Accueil Paysan dit Equipe, dit Partage, dit Solidarité. 

Alors par solidarité avec les autres membres du réseau, apposons le logo partout où cela est possible : courriers 

divers, site internet, plaquette, sur nos produits et bien sûr devant nos structures d’accueil (Accueil Paysan Jura prend 

en charge une partie des coûts des panneaux). Il n’y a rien de plus décevant que d’arriver chez des adhérents sans 

avoir vu le moindre logo. 

Le logo ne me sert à rien et ne fait pas vendre plus de produits…peut-être mais nous n’en savons rien. 

Alors jouons collectif, revendiquons notre appartenance au réseau et mettons notre logo partout où cela est possible. 

Il y a quelques semaines dans l’émission de François-Régis Gaudry sur France Inter, une intervenante a signalé le site 

accueil-paysan.com et ses gites super sympas. Une nouvelle adhérente a mis le logo sur son véhicule de livraison, 

d’autres sur leurs plaquettes professionnelles. Alors à nous de jouer collectif, n’ayons pas peur. 

Ce logo est utile pour que tout le réseau Accueil Paysan soit connu et reconnu. 

Françoise Girod-Sœur,  
La Fontaine au charme, 70 160 Amance 

 

A propos de … 

Communication interne AP Jura Franche Comté 

 

 Réalisation du journal Fil d’herbe 
 

 Nouvelle Plaquette : Vacances en 

Franche-Comté avec l’ensemble des 

structures adhérentes Jura – Doubs – 

Haute Saône – Haute-Marne. Disponible 

N’hésitez pas à en demander. 
 

 Panneaux de signalisation 

 

 

Pensez à commander des panneaux 
signalétiques Accueil Paysan 
Si vous êtes intéressés, merci de nous contacter 

rapidement  

Nous prenons en charge une partie de la 

facturation. 
 
 

Impression : Imprimerie Seigle-Ferrand, 39600 Poligny 

Novembre 2023    

 Fil d’Herbe réalisé 

avec le soutien :  


